
Wij zijn even op vakantie 
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Het is tijd voor sport
Sport is belangrijk. Sport is 
verbinden, het brengt mensen 
dichter bij elkaar. Sport is leuk 
en gezond. Hoe jong of oud 
mensen zijn en wat ze in het 
dagelijks leven doen.

Computerweg 16
3821AB Amersfoort

Tel.: 033 455 83 65
www.schoonderbeekbouw.nl

projectontwikkeling ┆ ver-/nieuwbouw ┆ onderhoud/service ┆ restauratie/renovatie

Sporters, supporters en vrijwilligers maken tijd 
vrij voor hun vereniging.

En natuurlijk steunen wij jullie vereniging ook.  
Waar en wanneer we kunnen.

http://www.schoonderbeekbouw.nl
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DEDEoRBIToRBIT

Het juninummer van de Orbit ligt weer 
voor uw neus. Weet u dat we dit num-
mer met stoom en kokend water heb-
ben samengesteld? 
Op woensdag 7 mei hadden we onze 
redactievergadering. Op 21 mei was de 
deadline van de kopij. In het weekend 
van 24 mei hebben we nog snel wat 
extra foto’s verzameld. Ondertussen 
ging de opmaak al snel aan de slag en 
vervolgens maakten we nog een redac-
tieslag eroverheen om foutjes eruit te 
vissen.

En ondertussen denk je dan na over 
een voorwoord. In onze TopTenT zijn 
de prijzen verhoogd vanwege de infla-
tie. Arno schrijft erover: “Het blijft altijd 
weer vervelend om te doen, hogere prij-
zen invoeren. (...) Weet echter dat onze 
prijzen nog steeds een stuk onder de 
horeca blijven.” Zie dit als een uitnodi-
ging om vooral veel lekkers in de Top-
TenT te blijven bestellen.

In De korfbalfamilie maken we dit keer 
kennis met een familie die nog niet zo 
heel lang bij Telstar betrokken is, maar 
wel heel actief is: de familie Schouten. 
Moeder Marjolein heeft al een korfbal-
carrière elders achter de rug, speelt 
nu bij de recreanten en traint mede de 
E2 en dochter Jasmijn speelt in de E2. 
Samen hebben ze zaterdag 24 mei het 
kampioenschap van de E2 gevierd.

We zitten Op de bank met Ineke van 
Vliet. Een oude bekende, al sinds 1983 
lid van Telstar en betrokken als speler 
en als vrijwilliger. Ook haar man speelt 
korfbal en haar dochter heeft tot vorig 
seizoen ook gekorfbald.

Rachel Beukens heeft De veter gekre-
gen. Een fanatieke dame deze Rachel. 

Wie haar als tegenspeelster heeft moet 
opletten. Rachel is snel en springt over-
al tussen. En als ze je verdedigt, weet 
ze je flink af te leiden met haar armen. 
Rachel speelt in de B2 en traint de E2.

Natuurlijk zijn we weer voor jullie in de 
regionale kranten gedoken en hebben 
we een selectie van de mooiste kran-
tenkoppen en krantenfoto’s over Telstar 
verzameld.
 
Ten slotte nog een woord van dank aan 
Marion Zuurveen. Jarenlang zat zij in de 
redactie van de Orbit, hield ze talloze 
interviews en schreef ze vele bijdragen. 
Nu haar beide zoons stoppen of zijn 
gestopt met korfbal, heeft ze besloten 
haar redactiewerkzaamheden neer te 
leggen. Beste Marion: dankjewel voor 
je inzet. Het ga je goed en wie weet tot 
ziens!
De plek van Marion wordt in gevuld 
door Jolein Klinck. Fijn dat we weer een 
nieuw redactielid hebben gevonden!
 
Weet u trouwens dat we twee vaste fo-
tografen hebben bij Telstar? Dennis en 
Rick van Keulen trekken er geregeld 
op zaterdag met hun camera op uit om 
wedstrijden te fotograferen en teamfo-
to’s te maken. Veel beeldmateriaal in 
deze Orbit is van hen. Complimenten!

Veel leesplezier names de redactie,
Esther van Beem

aan het woord
REDACTIE
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sportvereniging kunnen leveren aan 
de dagbesteding van de toekomstige 
bewoners. De gemeenteraad zal naar 
verwachting in de zomer een besluit 
nemen over de haalbaarheid van een 
AZC op deze locatie. Uiteraard blijven 
wij als bestuur hierover in gesprek 
met de gemeente. Ook zullen wij jullie 
hierover blijven informeren. 

Project Klaarwater
Het gebied naast Telstar dat ligt tus-
sen de Horstbeek, Oosterdorpsstraat 
en Klaarwater is in 2019 door de ge-
meente Nijkerk aangewezen als de 
nieuwe woningbouwlocatie Klaarwa-
ter. 
Nadat in april 2024 het Masterplan 
Klaarwater was vastgesteld bleef het 
een lange tijd stil. Recent is er weer 
een overleg geweest met de project-
ontwikkelaar en daar is met name 
gesproken over de nieuwe toegangs-
weg naar de wijk die over de huidige 
parkeerplaats moet gaan lopen en de 
nieuwe locatie van het parkeerterrein 
en de papiercontainers. Met de nodi-
ge aandachtspunten gaat de project-
ontwikkelaar het plan nu verbeteren 
en we verwachten in het najaar weer 
met elkaar om de tafel te gaan. 

Hoofdsponsor
Hoe bijzonder was het moment op 
zaterdag 19 april dat we een contract 
konden ondertekenen met onze nieu-

zaken de bestuurstafel gepasseerd. 
Graag nemen we jullie mee in een 
aantal actualiteiten. 

BSO
Begin dit jaar hebben we de samen-
werking met Beweegmasters Sport 
BSO geëvalueerd. De conclusie was 
dat Beweegmasters erg blij is met 
onze locatie en graag de samenwer-
king met ons wil continueren. Ook 
als Telstar zien wij de toegevoegde 
waarde met Beweegmasters als ex-
tra gebruiker van ons mooie compex. 
Daarom zullen we in ieder geval de 
komende vier jaar aan elkaar verbon-
den zijn. 

AZC
De gemeenteraad van Nijkerk heeft 
het besluit genomen om extra loca-
ties te gaan openen in de gemeente 
om asielzoekers op te vangen. Daarbij 
is het terrein naast Telstar ook aange-
wezen als mogelijke locatie en op dit 
moment wordt het onderzoek naar 
deze locatie afgerond. Als bestuur van 
Telstar hebben wij meerdere gesprek-
ken gevoerd met de gemeente en 
daarbij alle zaken die onze vereniging 
raken besproken. Naast het maken 
van een toegangsweg en het verplaat-
sen van ons parkeerterrein is uiter-
aard ook veiligheid als belangrijk on-
derwerp aan de orde gekomen. Maar 
ook de mogelijke bijdrage die wij als 

Juni 2025. Het afgelopen seizoen 
bracht ons hoogtepunten op het veld 
en in de zaal, gezelligheid langs de 
lijn, leuke evenementen en andere 
onvergetelijke momenten. Op het veld 
en in de zaal zagen wij strijdlust en 
groei, bij jong en oud, van Kangaroes 
tot KombiFit. Twee hoogtepunten die 
wij daarbij niet onvermeld willen laten 
waren allereerst de Korfballeague Fi-
nale in Rotterdam waar door een gulle 
sponsor alle trainers van Telstar gra-
tis naar toe mochten en dit jaar zelfs 
een bus was geregeld zodat ze daar 
samen naar toe konden gaan. 

Een ander mooi en uniek hoogtepunt 
waren NK play-off wedstrijden van de 
C1, die het uiteindelijk schopten tot de 
beste 4 teams van Nederland. Span-
nende wedstrijden, overvolle tribunes 
en super enthousiast publiek hebben 
eraan bij gedragen dat we ons als 
Telstar weer heel mooi op de kaart 
hebben kunnen zetten. 
Daarbuiten was er ook volop betrok-
kenheid dit seizoen: van ouders die 
rijden en wedstrijdshirts wassen, het 
publiek bij alle wedstrijden, sponso-
ren die onze vereniging financieel 
ondersteunen, vrijwilligers die trai-
ningen geven, wedstrijden scheidsen, 
bardiensten draaien, schoonmaken, 
papiercontainers vullen, het terrein 
onderhouden, bestuursfuncties invul-
len, sponsoren zoeken, teams indelen, 
kleding verzorgen, foto’s maken, web-
site/socials onderhouden en deze Or-
bit maken (en alle andere mensen die 
we vergeten zijn te vermelden). Een 
vereniging als Telstar kan niet zonder 
vrijwilligers bestaan.

Ook als bestuur hebben wij niet stil 
gezeten en opnieuw zijn er heel veel 

VANUIT HET BESTUUR
een update

DEDEoRBIToRBIT
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zijn dus een enorme puzzel geweest, 
waarbij met heel veel rekening is ge-
houden. Wij hebben respect voor de 
enorme inzet en tijdsinspanning die 
dit de TC-leden heeft gekost. 

Het Technisch Hart van de TC heeft 
na de brainstormavond ca. 1,5 jaar 
geleden, waar alle leden/ouders voor 
waren uitgenodigd, gewerkt aan de 
vraag waar we met Telstar naar toe 
willen en hoe we daar willen/kunnen 
komen. Het állerbelangrijkste is daar-

Technische zaken
Onze TC is de afgelopen maanden 
heel druk geweest met het zich eigen 
maken van alle regels met betrek-
king tot de nieuwe competitieopzet, 
competitie 2.0. Deze nieuwe opzet zal 
moeten gaan leiden tot een eerlijker 
en aantrekkelijker competitie waarin 
plezier, uitdaging en ontwikkeling de 
belangrijkste pijlers zijn. De vertrouw-
de A t/m F teams zullen verdwijnen 
en plaats maken voor U19, U17, U15 en 
J-teams. De nieuwe teamindelingen 

we hoofdsponsor: RJJ Keukens uit 
Hoevelaken. Vanaf 1 juli heet onze ver-
eniging dan officieel voor de komende 
5 jaar: KV Telstar/RJJ Keukens. Een 
gezonde financiële basis is geen van-
zelfsprekendheid en daarom zijn wij 
ontzettend dankbaar dat deze spon-
sor vertrouwen heeft in onze club en 
haar toekomst. Wij kijken uit naar een 
mooie samenwerking.

Trainers selectie
Ook werden op 19 april de nieuwe 
contracten getekend met de trainers 
voor onze selectie: Maarten de Jong 
(hoofdtrainer/coach Telstar 1), Hans 
Veldman (trainer/coach Telstar 2) en 
Henk van Ginkel (assistent-trainer 
Telstar-selectie) tekenden voor één 
seizoen bij. Daar zijn we natuurlijk 
enorm blij mee. De goede samenwer-
king en prima resultaten van de af-
gelopen periode kunnen we op deze 
manier doorzetten. 

Kledingcontract
Met ingang van 1 juli is er een nieu-
we kledingleverancier voor Telstar. Er 
werd op 19 april een contract geslo-
ten met Rijnders Sport uit Barneveld. 
Daarmee nemen we na vele jaren af-
scheid van Van Duinkerken waarmee 
er altijd een prettige samenwerking 
is geweest. De keuze voor Rijnders 
heeft vooral te maken met het (gro-
tere) aanbod, snelheid, flexibiliteit en 
secundaire voorwaarden. 
Vanaf komend seizoen zal er ook een 
nieuwe kledinglijn worden geïntro-
duceerd: Stanno Bolt. Jullie hebben 
de C1 al kunnen zien in de nieuwe 
inschietshirts. We gaan de komende 
tijd in overleg met Rijnders een mooie 
webshop samenstellen waarin ieder-
een kan bestellen.
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en toewijding. Jullie hebben een waar-
devolle bijdrage geleverd aan wie we 
als vereniging zijn.  

Dat betekent ook dat er weer plekken 
gevuld moeten gaan worden. Of je nu 
handig bent met een computer, graag 
meedenkt over activiteiten, helpt bij 
wedstrijden of gewoon graag je han-
den uit de mouwen steekt, we kunnen 
je hulp goed gebruiken. Vrijwilliger 
zijn bij onze vereniging is niet alleen 
nuttig, maar ook leuk en verbindend. 
Wil je best wel wat tijd inzetten voor 
onze vereniging maar geen idee op 
welke manier? Neem dan contact op 
met onze vrijwilligerscoördinator Toos 
Veldhuizen of kijk in onze vacature-
bank op de website (zoek gewoon op 
vacature). 

Na een druk en vol seizoen is het 
heerlijk om even gas terug te nemen. 
Wij wensen iedereen een hele fijne 
vakantie en hopen jullie weer op het 
veld te zien bij de start van het nieuwe 
seizoen. 

Namens het bestuur,
Rob Harmsen
Bep van der Molen

strijden, trainingen en activiteiten, 
maar ook met een groeiende hoeveel-
heid wet- en regelgeving waar onze 
vereniging aan moet voldoen. Een be-
langrijk voorbeeld hiervan is de Wet 
Bestuur en Toezicht Rechtspersonen 
(WBTR), die sinds 2021 van kracht is. 
Deze wet is bedoeld om goed bestuur 
te bevorderen en misstanden binnen 
verenigingen en stichtingen te voorko-
men. Dat is natuurlijk belangrijk, maar 
het betekent ook dat we als bestuur 
extra verantwoordelijkheden hebben 
gekregen. Denk aan strengere eisen 
op het gebied van aansprakelijkheid, 
besluitvorming en het vastleggen van 
procedures. Ook onderwerpen als pri-
vacy (AVG), financiële transparantie 
en veilige sportomgeving (zoals de 
gedragsregels en VOG's) vragen onze 
voortdurende aandacht. 
Het voldoen aan al deze regels kost 
veel tijd en vergt specifieke kennis. 
We zijn achter de schermen hard be-
zig om alles goed in te regelen: het re-
cent aangepaste huishoudelijk regle-
ment en bestuursreglement zullen we 
in de komende ALV ter goedkeuring 
voorleggen.

Bedankt
Aan het einde van elk seizoen nemen 
we afscheid van een aantal vrijwil-
ligers die zich jarenlang met hart en 
ziel voor de club hebben ingezet. Er 
worden grote schoenen achtergelaten 
om te vullen. Namens het bestuur en 
alle leden willen wij hen oprecht be-
danken voor hun betrokkenheid, tijd 

bij menskracht. Zonder leden en vrij-
willigers is er geen toekomst en dus 
is er nagedacht hoe we met elkaar 
een cultuur kunnen creëren in de ver-
eniging waar je graag bij wil horen. 
En waarbij het normaal is als je (of je 
kind) bij onze vereniging korfbalt dat 
je ook een investering in onze vereni-
ging doet. Daarom gaat er gewerkt 
worden aan actieplannen om leden 
te werven, meer technische staf (trai-
ners en scheidsrechters) te krijgen 
en deze op te leiden tot een hoger 
niveau en ten slotte ook om leden te 
behouden. Wil je een bijdrage leveren 
aan de inhoud van deze actieplannen, 
meld je dan bij de TC.

VOG
Bij Telstar vinden wij het belang-
rijk dat onze jeugdleden een veilige 
sportomgeving hebben. Vorig jaar zijn 
er daarom al twee vertrouwenscon-
tactpersonen aangesteld. En vanaf 
komend seizoen hebben alle meer-
derjarige vrijwilligers die binnen onze 
vereniging werken met minderjarigen 
en/of mensen met een verstandelijke 
beperking een VOG (Verklaring Om-
trent Gedrag) nodig. Het invoeren van 
deze VOG geeft meer zekerheid over 
het verleden van mensen en vermin-
dert de kans dat iemand, die eerder 
in de fout is gegaan met kinderen en/
of mensen met een verstandelijke be-
perking, opnieuw een functie met hen 
bij onze vereniging kan uitoefenen. 
Normaliter kost het aanvragen van 
een VOG geld, maar Telstar kan deze 
gratis aanvragen voor iedereen die er 
één nodig heeft. 

Wet- en regelgeving
Als bestuur zijn we niet alleen bezig 
met het reilen en zeilen van onze wed-

DEDEoRBIToRBIT
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FAMILIEBERICHT

Familieberichten graag sturen naar 
secretaris@kvtelstar.nl
 
Wil je ook je familiebericht in het clubblad?
Insturen via e-mail: redactie@kvtelstar.nl

Joost en Andrea Geluk zijn papa en 
mama geworden en Joah is nu grote 
broer.

Van harte gefeliciteerd met de geboorte van
jullie zoon en broertje Ezra. 

Wij wensen jullie veel liefde, geluk en 
prachtige momenten!

geboren

een warm welkom voor
NIEUWE LEDEN

Senna Esra Emy

mailto:secretaris%40kvtelstar.nl?subject=Familiebericht
mailto:redactie%40kvtelstar.nl?subject=
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oktober

september

augustusjuli
1	 Hadassah
3	 Eugène
3	 Sarah
4	 Rosanne
4	 Gerrit-Jan
4	 Noa
6	 Tess
11	 Henk
11	 Woutera
13	 Esther
16	 Madeleine
16	 Julia
18	 Max
19	 Wout
22	 Emy
23	 Edwin
23	 Luuk
23	 Matthijs
23	 Gert
25	 Eline
25	 Hans
26	 Theodoor
27	 Bas
27	 Carmen
28	 Richard
28	 Loïs
29	 Jill
31	 Boy
31	 Marian

1	 Hanita
6	 Marc
7	 Josefien
7	 Julia
7	 Ezra
8	 Hans
8	 Thera
9	 Roeli
9	 Miranda
12	 Kurt
13	 Hester
13	 Rowan
15	 Henk
18	 Marcel
19	 Liselotte
20	 Aline
21	 Ties
24	 Joost
24	 Sarah
25	 Marrie
27	 Daniël
27	 Pepijn
27	 Corinne
30	 Henriette
30	 Thijmen

1	 Romy
1	 Jacob
2	 Wim
3	 Peter
4	 Lianne
5	 Denise
5	 Stefanie
5	 Zahria
6	 Inke
6	 Sylvester
6	 Lucienne
7	 Henk
7	 Mila
8	 Mike
9	 Elsbeth
9	 Jolein
11	 Maarten
12	 Ineke
12	 Senna
14	 Gert
14	 Robèrt
15	 Tineke
16	 Marieke
16	 Ellanor
20	 Martine
21	 Maureen
21	 Reva
22	 Brit
22	 Mirthe
22	 Stan
23	 Geert
24	 Silke
24	 Evelien
25	 Jochem
25	 Dennis
25	 John
26	 Gerco
26	 Chris
28	 Geralda
29	 Lieke
30	 Pepijn

2	 Esther
2	 Nathan
2	 Rachel
2	 Ruben
2	 Jasmijn
3	 Dean
8	 Alice
10	 Tessa
11	 Kees
12	 Delia
14	 Toos
16	 Grietje
19	 Pepijn
20	 Esra
21	 Rob
21	 Jasmijn
23	 Niels
26	 Fenna
29	 Cystine
31	 Berdien



Dat is makkelijk scoren!

Een auto aangeschaft, voor onderhoud geweest of schade laten 
herstellen bij Broekhuis? Ga dan naar broekhuis.nl/clubbonus  
en vul uw naam, kenteken en de naam van de club in. 

Ga naar Broekhuis, dan sponsort u onze club.

€250
Bij aankoop van  
een auto of afsluiten  
van een leasecontract

€25
Bij schadeherstel met 
een schadebedrag 
hoger dan € 500

€15
Bij onderhoud met 
een factuurbedrag 
hoger dan € 100

https://broekhuis.nl/clubbonus
https://broekhuis.nl/vestigingen/amersfoort
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De voorbereidingen voor het nieuwe 
korfbalseizoen zijn in volle gang!

Telstar 1 staat ook komend seizoen on-
der leiding van Maarten de Jong, die 
als hoofdcoach het eerste team verder 
gaat leiden. Op de dinsdagavond krijgt 
hij ondersteuning van trainer Henk van 
Ginkel, die zijn waardevolle ervaring 
blijft inzetten bij de training.

Hans Veldman gaat nog 1 seizoen door 
met Telstar. We nemen afscheid van 
Thijs van Brummelen als trainer van 
Telstar 2. Thijs heeft besloten zich vol-
ledig te richten op zijn rol binnen de 
Technische Commissie. We bedanken 
hem hartelijk voor zijn inzet, energie en 
betrokkenheid bij het team en wensen 
hem veel succes in zijn nieuwe functie.
Op dit moment zijn we nog op zoek naar 
een geschikte opvolger voor Thijs om 
de trainingsstaf van Telstar 2 compleet 
te maken. Met deze invulling kijken we 
met vertrouwen en enthousiasme voor-
uit naar het nieuwe seizoen. Op naar 
mooie sportieve prestaties!

Aan het einde van dit seizoen nemen 
we afscheid van Heleen Fokker als 
hoofd jeugdopleiding van Telstar. Hel-
een heeft met veel energie gewerkt aan 
de ontwikkeling van onze jeugdafde-
ling.
Met haar passie voor het spel en oog 
voor talent heeft ze een stempel ge-
drukt op het afgelopen seizoen. Eén 
van de hoogtepunten waar Heleen aan 
heeft bijgedragen, was ongetwijfeld het 
zaalseizoen waarin de C1 kampioen 
werd in de hoofdklasse en zelfs mocht 
strijden in de play-offs om de landsti-
tel – een prestatie waar we als club nog 
steeds met trots op terugkijken. Heleen 
speelde daarin een grote rol, zowel op 

de achtergrond als in de begeleiding 
van spelers en trainers.
Na een intensieve periode kiest Heleen 
er nu voor om samen met haar partner 
te gaan genieten van andere mooie din-
gen in het leven. En dat is haar van har-
te gegund. Heleen, namens heel Telstar: 
bedankt voor je inzet, je betrokkenheid 
en je liefde voor het korfbalspelletje. 
We hopen je zeker nog eens bij Telstar 
langs de lijn te zien. In de komende pe-
riode gaan we op zoek naar iemand die 
de functie van Heleen kan overnemen. 

Met het einde van het seizoen in zicht, 
komt ook de nieuwe teamindeling voor 
2025/2026 eraan. Dit jaar zijn de wijzi-
gingen groter dan normaal, mede door 
de invoering van KNKV Competitie 2.0. 
Deze nieuwe opzet zorgt voor een an-
dere structuur in de competities, wat 
gevolgen heeft voor de samenstelling 
van de teams.

Vooral in de A-, B- en C-jeugd zien we 
veranderingen. Door het stoppen van 
meerdere heren in deze leeftijdscatego-
rieën is het helaas niet mogelijk om alle 
teams in de huidige vorm te behouden. 
We zullen wat moeten samenvoegen 
en schuiven, zodat we goede en gelijk-
waardige teams krijgen. Dit wordt uiter-
aard met zorg gedaan en waar nodig zal 
de TC overleggen met trainers, ouders 
en betrokken spelers.

Hoewel deze aanpassingen wellicht 
even wennen zijn, biedt de nieuwe 
competitieopzet ook kansen: kleinere 
verschillen tussen teams, meer uitda-
ging op maat en hopelijk ook meer ple-
zier en ontwikkeling op het veld.

We begrijpen dat dit voor sommige 
spelers en ouders veranderingen met 
zich meebrengt. Maar we hopen ook 
dat we het vertrouwen krijgen om dit 
zorgvuldig op te pakken
We kijken uit naar een fris, sportief sei-
zoen met nieuwe combinaties en de-
zelfde Telstar-spirit!

Terwijl de meeste spelers na een trai-
ning lekker naar huis gaan, blijven zij 
vaak nog even hangen. Voorbereiden, 
evalueren, of simpelweg: even napra-
ten over het team. Onze trainers. De 
stille krachten achter het spelplezier, de 
ontwikkeling en de prestaties binnen 
Telstar.

Drie keer per week staan ze op het 
veld – door weer en wind – met volle 
inzet en enthousiasme. Ze motiveren, 
begeleiden en zorgen ervoor dat onze 
spelers zich kunnen ontwikkelen, zo-
wel sportief als sociaal. Van de jongste 
jeugd tot de senioren: zonder onze trai-
ners geen trainingen, geen wedstrijden, 
geen groei.

TECHNISCHE COMMISSIE
nieuws uit de

https://broekhuis.nl/clubbonus
https://broekhuis.nl/vestigingen/amersfoort
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We willen dan ook via deze weg onze 
diepe waardering uitspreken voor alle 
trainers die zich week in, week uit inzet-
ten voor onze club. Jullie tijd, energie, 
betrokkenheid en liefde voor het korfbal 
maken Telstar tot wat het is: een war-
me vereniging waar sportplezier voorop 
staat.

Bedankt voor alles wat jullie doen. Jullie 
zijn de motor van Telstar.

Terwijl ik dit schrijf, loopt het korfbalsei-
zoen langzaam op zijn einde. We willen 
graag alle spelers en teams bedanken 
voor hun inzet, enthousiasme en sporti-
viteit het afgelopen jaar.

De ontwikkelingen binnen de vereni-
ging hebben niet stilgestaan. Nieuwe 
gezichten, verschuivingen in teams, 
kampioenschappen en degradaties – 
het was een seizoen vol beweging. En 
ondanks alles bleven jullie trainen, spe-
len, aanmoedigen, leren en vooral ple-
zier maken met elkaar.

Op het moment van schrijven is de 
competitie nog niet volledig afgerond. 
Sommige teams maken nog kans op 
een kampioenschap, anderen vechten 
om handhaving of spelen ‘gewoon’ lek-
ker hun wedstrijden uit. Wat de uitslag 
straks ook is, laten we niet vergeten wat 
écht telt: korfbal speel je samen, als 
team, als vriendengroep, als Telstar.
Bedankt voor jullie betrokkenheid, in-
zet en positiviteit. Samen maken we de 
club!

Namens de TC
Peter Jakobs

Wijzigingen in de Technische Com-
missie (TC)

Aan het einde van het seizoen nemen 
Arjan van Leijenhorst, Ineke van der 
Vliet en Peter Jakobs afscheid van de 
TC. Na jarenlange inzet nemen we af-
scheid van deze vertrouwde gezichten. 
Wij willen hen hartelijk danken voor hun 
betrokkenheid, inzet en bijdrage aan 
het beleid en de organisatie van onze 
vereniging.

Peter Jakobs wordt opgevolgd door 
Jaap van Brummelen, die met veel en-
thousiasme het stokje overneemt. Met 
zijn ervaring en frisse blik zal hij een 
waardevolle aanvulling zijn voor de TC.

De taken van Ineke van der Vliet worden 
verdeeld over twee personen: Grietje 
Dekker neemt de rol van coördinator op 
zich en Eline Voskuilen zal zich richten 
op de facilitaire kant van de commissie. 
Ook deze 2 dames kennen de vereni-
ging al jaren en met hun betrokkenheid 
hebben we deze functie goed op kun-
nen vullen. 

De vacature voor wedstrijdsecretariaat 
voor de pupillen is ook weer ingevuld. 
Ruben van Doornik gaat die taak op 
zich nemen. 

Wij wensen Jaap, Grietje, Eline en Ru-
ben veel succes en plezier in hun nieu-
we functies en bedanken Arjan, Ineke 
en Peter nogmaals voor hun inzet!

20 juni 2025
Finale Reserve Ereklasse 19:00 - 
22:00 u

21 juni 2025
Einddag vanaf 10:00 uur
– Jeugd-/oudertoernooi
– Schutterstoernooi
– Pub Quiz - 20:00 u

27 en 28 juni 2025
Jeugdkamp vanaf 16:00 u - 15:00 u.

15 juli 2025
Deadline magazine ‘De Telstarter’

30 augustus 2025
Startdag

17 september
Schoolkorfbal

19 september 2025
Finales Schoolkorfbal

Meer informatie op de website 
www.kvtelstar.nl

AGENDA
wat staat er op de
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betreffende seizoen ouder bent dan de 
aangegeven leeftijd, je niet meer in het
betreffende team mag spelen. Leeftijds-
compensatie is niet meer mogelijk. Alle 
teams jonger dan U15 vallen automa-
tisch in de B-categorie.
Ook in de B-categorie vervallen bij de 
jeugd de letteraanduidingen. Alle teams 
worden aangeduid met de J (‘Jeugd). 
Daarnaast krijgen ze een nummer ge-
baseerd op de gemiddelde leeftijd van 
het team. Het oudste team wordt J1, het 
team daaronder J2 etc. De teamaandui-
dingen in de senioren blijven hetzelfde.

Bandbreedte
Een andere belangrijke verandering is 
dat in de B-categorie de huidige strikte
leeftijdsgrenzen worden losgelaten. Er 
wordt gewerkt met ‘bandbreedtes’. Dat 
betekent dat teams worden ingedeeld 
met een maximaal leeftijdsverschil (de 
‘bandbreedte’)tussen de jongste en de 
oudste speler. Bij 4-tallen is dat verschil 
maximaal 2 jaar en bij 8-tallen maximaal 

3 jaar. Dit biedt verenigingen de kans 
om hun teams flexibeler in te delen en 
betekent meteen dat er geen onder-
scheid meer is tussen wat nu nog de A, 
B, C, D, E en F is.

Poule-indeling in de B-categorie
Poules worden ingedeeld op basis van 
de sterkte-indicatie, gemiddelde leeftijd 
en reisafstand. De exacte gemiddelde 
leeftijd en de sterkte-indicatie bepalen 
de korfhoogte, het balformaat en het 
wisselen van vak in een poule. Om daar 
een onderscheid in te kunnen maken 
gaat het KNKV werken met een kleu-
rensysteem. Teams zullen alleen spelen 
tegen teams uit dezelfde kleur. Zie hier-
onder het schema voor de spelbepalin-
gen.

Wil je meer weten over de aanpassin-
gen van competitie 2.0? Kijk dan op 
de website van het KNKV of stuur een 
mailtje naar tc@kvtelstar.nl.

Het KNKV werkt al lang aan een plan 
voor een eerlijkere en aantrekkelijkere 
competitie. Ook willen ze het indelen 
van teams voor verenigingen makkelij-
ker en flexibeler maken. Competitie 2.0 
moet dit mogelijk maken. De drie pijlers 
van Competitie 2.0 zijn: plezier, uitda-
ging en ontwikkeling. 

De meeste veranderingen worden 
doorgevoerd vanaf seizoen 2025-2026. 
Hieronder vind je de belangrijkste wij-
zigingen in het kort. Op de website van 
het KNKV vind je alle informatie en de 
huidige stand van zaken.

Benamingen en teamaanduidingen
De bestaande termen ‘Wedstrijdkorf-
bal’ en ‘Breedtekorfbal’ veranderen:
U	 ‘Wedstrijdkorfbal’ wordt:
	 ‘A-categorie’
U	 ‘Breedtekorfbal’ wordt:
	 ‘B-categorie’

De jeugdteams in de A- en B-catego-
rie krijgen vanaf volgend seizoen een 
andere naam. In de A-categorie wor-
den de letteraanduidingen (A1, B1, C1) 
vervangen door U19 (17/18 jaar), U17 
(15/16 jaar) en U15 (13/14 jaar). Hierbij 
geldt dat als je op 31 december van het 

COMPETITIE 2.0
er gaat veel veranderen met de

mailto:tc%40kvtelstar.nl?subject=Competitie%202.0
https://www.knkv.nl/competition/competitie-2-0-voortgang/
https://www.knkv.nl/competition/competitie-2-0-voortgang/


MC4PRINT.SHOP

powered by MC4DESIGN

https://hoflakeoptiek.nl
https://mc4design.nl
https://mc4print.shop


Juni 2025 - nr. 30|  15

DEDEoRBIToRBIT

U Kleedkamers, toiletten en kantine 

blijven dicht. Zorg er dus voor dat je 

thuis al naar de wc bent geweest + bent 

omgekleed!

U Op het hoofdveld kan je zelf trainen.

U Op veld 2 en 3 is er de mogelijkheid 

om een partij/wedstrijd te spelen.

U Er zijn in totaal acht grote ballen 

(K5) en vier kleine ballen (K4), houd dus 

rekening met elkaar, zodat iedereen de 

mogelijkheid heeft om te korfballen.

Heb je vragen, voorstellen of wil je 

een wedstrijd organiseren, stuur Eline 

de Korte (06-21983965) dan even een 

appje. Zij kan je verder helpen!

We hopen jullie in de zomer af en toe 

eens op het veld te zien verschijnen!

Tot dan!

Spelregels

Om dit zo goed mogelijk te laten 

verlopen horen hier natuurlijk wel een 

aantal regels/mededelingen bij:

Korfbalfit de zomer door voor de 

extra fanatieke korfballers

De zomervakantie komt er weer bijna 

aan... Lekker luieren aan het strand, 

zonnen bij het zwembad, lekkers eten 

tot dat je er bij neervalt. Maar hoe blijf je 

eigenlijk korfbalfit in de vakantie?

Ook dit jaar wordt het veld weer op de 

woensdagen opengesteld voor de extra 

fanatieke Telstarters. Kan jij het niet 

laten om een balletje te schieten of te 

partijen, dan ben je de hele zomer vanaf 

09/07/25 tot en met 13/08/25, op de 

woensdagen, van 19:00 tot 21:00 uur 

welkom op het terrein van Telstar. 

Let op! Om vanaf 9 juli te kunnen starten 

moeten alle sleutels op tijd worden 

ingeleverd: uiterlijk op de einddag!

ZOMERTRAININGEN
voor wie niet zonder korfbal kan...
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WE VOELEN ONS
ZEER THUIS BIJ TELSTAR

Wat vind je leuk aan Telstar?
Jasmijn: Ik vind het leuk dat ze dingen 
doen zoals "team van de week". Dan 
mogen we als team oplopen met het 
eerste en daarna patat eten in de kan-
tine.

Marjolein: Ik vind Telstar een warme 
en gezellige club. Het is leuk om er op 
zaterdag rond te lopen. Wat ik vooral 
mooi vind, is hoe betrokken de club is 
bij de jeugd en hoe ze een veilige plek 
biedt waar kinderen zich thuis kunnen 
voelen.

Wat is je mooiste korfbalervaring?
Jasmijn: Dat we dit seizoen al kampioen 
zijn geworden voordat we alle wedstrij-
den hebben gespeeld!
Marjolein: Ik coach samen met Marieke 
en Rachel het team van Jasmijn. Dat ze 
na een pittig zaalseizoen nu op het veld 
kampioen zijn geworden, is echt super 
gaaf!

Wat doe je liever: aanvallen of verde-
digen? En waarom?
Jasmijn: Aanvallen natuurlijk! Ik wil 
graag scoren, en dit seizoen lukt dat 
elke wedstrijd.
Marjolein: Verdedigen. Ik maak het de 
tegenstander graag moeilijk. 

Wat vind je leuker: trainen of wedstrij-
den?
Jasmijn: Wedstrijden! Ik hou van win-
nen, want dat geeft een goed gevoel.
Marjolein: Omdat ik blessuregevoelig 
ben, kan ik niet meer elke week wed-
strijden spelen. Bij de recreanten trai-
nen we wekelijks en af en toe spelen we 
een wedstrijd tegen een ander recrean-
tenteam. Die wedstrijden zijn altijd heel 
gezellig, ook al is iedereen fanatiek.

Wat doen jullie andere gezinsleden? 
Supporten ze jullie?
Jasmijn: We hebben geprobeerd om Si-
las over te halen ook te gaan korfballen, 
maar dat is helaas niet gelukt. Hij speelt 
basketbal bij Sparta Nijkerk en mijn 
vader speelt squash. Lauren sport nog 
niet, zij moet eerst op zwemles.

Hoe zien jullie zaterdagen eruit?
Marjolein: Vaak speelt Jasmijn vroeg 
in de ochtend haar wedstrijd. Ik coach 
haar team en als ze thuis spelen, komen 
Ad, Silas en Lauren vaak kijken. Als Silas 
een wedstrijd heeft, is die meestal later 
in de ochtend of begin van de middag, 
en dan gaan we hem aanmoedigen. 
De middag staat vaak in het teken van 
klussen in/om het huis, verjaardagen 
etc. .

Wie zijn wij?
Wij zijn Marjolein (37) en Jasmijn (9) 
Schouten. Marjolein is getrouwd met 
Ad en samen hebben ze drie kinderen: 
Jasmijn, Silas (7) en Lauren (4).

Hoe lang korfballen jullie al?
Jasmijn: Sinds februari 2024.
Marjolein: Ik begon met korfbal bij MIA 
toen ik ongeveer 9 jaar oud was (reken 
zelf maar uit 😉). Na de A-jeugd ben ik 
gestopt, maar na een korte pauze ben 
ik bij de Midweek van MIA gaan spelen 
tot mijn 19e.

Hoe lang zijn jullie al lid van Telstar?
Jasmijn: Telstar is mijn eerste korfbal-
club.
Marjolein: Sinds half april vorig jaar ben 
ik lid van de recreanten bij Telstar.

Waarom zijn jullie gaan korfballen?
Jasmijn: Ik heb eerst gekeken of ik bas-
ketbal leuk vond, maar dat vond ik toch 
niet leuk genoeg. Mijn moeder had al 
een paar keer gezegd dat ik korfbal 
eens moest proberen. Ik heb een paar 
keer meegetraind bij Sparta en bij 
Telstar. Dat vond ik zó leuk dat ik lid ben 
geworden.
Marjolein: Via "Kies je Sport" (een vari-
ant van Sjors Sportief) heb ik verschil-
lende sporten geprobeerd toen ik op de 
basisschool zat, zoals volleybal, bad-
minton en waterpolo. Nadat ik een paar 
keer had getraind vond ik het zo leuk en 
besloot ik lid te worden.

Wat is het leukste team waarin je ooit 
hebt gespeeld?
Jasmijn: Ik startte vorig jaar in de E2 
met alleen maar meiden, waarvan één 
al mijn vriendin was. Dat was superleuk!
Marjolein: Bij MIA heb ik van de C tot en 
met de A met vrijwel hetzelfde team ge-
speeld. Soms kwam er iemand bij, maar 
we kozen er steeds voor om bij elkaar te 
blijven. Gelukkig mocht dat van de club.

SCHOUTEN
it's all in de korfbalfamilie
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Jachthaven De Zuidwal

Op donderdagmorgen 22 mei gingen Marga, Corinne en Toos 
op de fiets naar Jachthaven De Zuidwal in Nijkerk. Daar troffen 
ze Erica. Ook Janny kwam erbij.

“Wat heeft dit nu met Kombifit te maken?” zul je vragen. Ik zal 
proberen om het uit te leggen. Kombifit traint op woensdag 
en donderdag bij Telstar en we zijn, naast de kangoeroes, de 
groep die de meest verschillende materialen gebruikt. En dan 
verzint onze trainer Jan ook nog zoveel mogelijk gevarieerde 
trainingen met steeds weer nieuwe oefeningen. Variatie 
genoeg zou je zeggen. Nee dus. We willen zo af en toe ook 
kennis maken met nieuwe sporten. Dit jaar is dat ROEIEN ! Nu 
snap je het natuurlijk.

De roeicommissie van Zeil- en Motorbootvereniging de 
Zuidwal was bereid om voor de Telstar Kombifitters een clinic 
te geven. Super fijn!!! Ze hebben twee prachtige boten: de 
lichte roeisloepen ‘De Liefde’ en ‘De Passie’. Beide zijn het 
boten van het type st Ayles Skiff die door vrijwilligers van De 
Zuidwal zijn gebouwd. 

De Pluktuin

Op zaterdag 17 mei had Kombifit een uitje: Een high tea bij De 
Pluktuin. Het was stralend weer en iedereen had er zin in. 

Een deel van de groep 
verzamelde bij Ellen en kon 
kennismaken met de ezels Dop 
en Bix. Daarvandaan liepen we 
door een prachtig landschap 
richting De Pluktuin aan de 
Stoutenburgerlaan. 
Daar aangekomen, kwam de 
rest van de groep erbij, zodat 
we met 16 Kombifitters waren.
We kregen een mooie plek aan 

een lange tafel met zicht op de pluktuin. Die stond helaas nog 
niet in bloei. Daar was het te vroeg voor.

Intussen werden de theepotten met heet water op tafel gezet 
en konden we verschillende soorten thee proeven. 
Daarna kwamen de hartige hapjes, gevolgd door de zoete. 
Het was allemaal heerlijk! Alsof we nog niet genoeg hadden, 
kregen we als afsluiter een stukje taart en chocolaatjes. Te 
lekker allemaal.
Voldaan ging iedereen naar huis. Sommigen met eigen vervoer 
en de groep die vanaf Ellen had gelopen, wandelde weer 
gezellig terug, zodat de eerste calorieën al werden verbruikt.

We kijken terug op een geslaagde middag!

KOMBIFIT
op pad met

https://rjjkeukens.nl


Coop 
altijd 
dichtbij
• online boodschappen 

ophalen & bezorgen

• gratis parkeren

• PostNL servicepunt

• postzegels

• coffeecorner

• verse jus sap-machine

• slijterij

• bloemen & planten

• stomerij

Coop Zwartebroek Van Veluw
Albert van Meerveldstraat 90

https://www.coop.nl/supermarkten/van-veluw-zwartebroek/3640
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Binnenkort volgen de andere 
Kombifitters die deze tak van sport 
willen uitproberen!

Het was een mooi avontuur!

Dankzij de bijzonder duidelijke 
instructies van stuurman Martin kwam 
alles goed en roeiden de dames 
uiteindelijk het grote water op alsof ze 
het al jaren deden. Terwijl het alleen 
Erica was die een ruime roei ervaring 
had. Knap gedaan dames en ... stuurman 
Martin!

Na een stukje varen op open water 
in de richting van de brug over het 
Nuldernauw keerde “De Liefde” 
weer terug naar de haven. In het 
havengebouw werd onder het genot 
van een kopje koffie/thee nog even 
nagepraat door de roeiers en stuurman.

Nou, in “De Liefde” mocht onze eerste 
groep roeien. Dat waren Corinne, Erica, 
Janny en Marga. Het is namelijk een 4 
persoonsboot met stuurman. 

Die stuurman was Martin. Hij is lid van 
de roeigroep. Toos was mee gegaan 
voor de foto’s.

Eerst mochten de roeiers helpen om 
de boot uit de loods naar de helling 
te brengen en te water te laten. Maar 
daarna kwam de eerste uitdaging: vanaf 
een hoge walkant in de boot stappen. 
Dat ging ze goed af! Maar dan... Hoe 
moet je roeien en hoe kom je op ruimer 
water als je eerst de boot moet keren en 
nauwelijks ruimte hebt? En met forse 
tegenwind. 

https://www.coop.nl/supermarkten/van-veluw-zwartebroek/3640
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KAMPIOENENPARADE
wat een toppers
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C1C1

A1 veld voorjaar
B2 veld najaar
C1 veld najaar, zaal, veld voorjaar
E1 veld najaar en veld voorjaar
E2 veld voorjaar
E3 veld voorjaar
F1 veld najaar
MW1 zaal, veld voorjaar
S1 veld voorjaar
S2 veld najaar
S3 zaal
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E3E3
S3S3

C1C1

MW1MW1

B2B2

E2E2
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Marc Vroegh 
(speler B2, coach F1 en lid Jeugdraad) 

Als ik aan Telstar denk, dan denk ik aan de sfeer in de zaal en aan de vele 
vriendschappen die ik heb gemaakt. Ook aan alle sportieve momenten 
binnen het team, dat je elkaar bijvoorbeeld helpt als het even niet zo 

lekker gaat tijdens de wedstrijd. Mijn mooiste herinnering aan het afgelo-
pen seizoen is dat ik kampioen ben geworden met de B2. Van alle jaren 
bij Telstar blijf ik het veldseizoen het leukst vinden: altijd gezellig, veel 

mensen bij je wedstrijd en na afloop nog even chillen in de kantine bij de 
voetbaltafel.

Jasmijn Voets 
(speler C2) 

Ik korfbal al sinds ik 7 ben. Ik heb het geleerd door 
mijn broers, Sander en Gideon. 

De sfeer bij Telstar is altijd gezellig, vooral het 
korfbalkamp vind ik leuk. Ik weet nog heel goed dat 

ik voor de eerste keer kampioen werd in de D. 
Ik heb er altijd wel zin in, ligt wel aan het wat voor 
weer het is natuurlijk! Het leukste dit jaar vond ik 

natuurlijk het korfbalkamp!

Britt van den Top 

(speler S1, coach C1, TEC
-voorzitter

en lid startdagcommissie) 

Telstar is voor mij echt als een tweede thu
is. Ik ben blij met de 

vriendschappen die ik hie
r heb mogen opbouwen! Ik genie

t van de 

korfbalzaterdagen. Afgelo
pen seizoen vond ik de w

edstrijd Telstar C1 

- Dalto C1 een hoogtepun
t! Als eerste ben ik mega trots op de spelers 

maar ook op Telstar als clu
b. Er waren enorm veel mensen kijken,

aanmoedigen en achter de sch
ermen werd van alles gerege

ld. 

Een clubprestatie!

Hugo van der Molen 
(speler C1)

Telstar is voor mij een hele gezellige club. Elke week weer 
energie leveren om het beste uit mezelf te halen. Mijn leukste 
moment van het seizoen 2024-2025 en van mijn korfbalcarrière 
is toch wel de halve finale van het NK hoofdklasse bereiken. 

Daarentegen vind ik het schutterstoernooi ook erg leuk 
en heb het ook al eens gewonnen met Joris.

We vroegen het aan onze leden: Wat is Telstar voor jou? En de reacties liegen er niet om. Van kampioenswedstrijden tot kamp- 
vuren, van strafworpen tot soep tijdens vergaderingen ( ja, echt waar), het blijkt maar weer: Telstar is veel meer dan alleen korfbal.

In deze column delen Telstarters in een paar zinnen hun mooiste, grappigste of gewoon lekker nostalgische herinneringen aan 
onze club. Van jong tot wat minder jong, van speler en trainer tot bestuurslid, van DJ en omroeper tot Kombifitter: iedereen komt 
aan het woord.
Dus leun achterover, glimlach mee en ontdek wat Telstar voor ons betekent. En wie weet: misschien denk jij na het lezen ook wel... 
Telstar is voor mij... Nou ja, vul zelf maar in! 

TELSTAR =
wat vind jij ervan?

DEDEoRBIToRBIT
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Duco Snitselaar

 (speler S2, coach
 A1 en lid Technis

ch Hart) 

Telstar is als een g
rote vriendengroe

p, binnen en buite
n je team. Je 

kent elkaar al jare
n en hebt super v

eel met elkaar meegemaakt. Mijn 

leukste/grappigst
e moment van afgelopen

 seizoen was dat i
k er bij 1 even 

in moest voor een stra
fworp en daarna w

eer kon gaan zitte
n😜

Mijn mooiste herinnering
 van de afgelopen

 jaren is een hele 
lastige... 

Ik loop al even mee. NK in de B1, de
 kampioenschappen m

et 1 en 2, 

de trainingsweeke
nden, te veel om te kiezen!

Toos Veldhuizen
 

(lid KombiFit en vrijwilligerscoördinato
r) 

Telstar is de club 
waar ik mee kennismaakte nadat ik Wout had leren 

kennen. Sindsdien
 ben ik er niet meer weggeweest. 

Het was er altijd 

gezellig en de spe
lers waren echte v

rienden. Na zo’n 5
0 jaar is het nog 

steeds een gezelli
ge vereniging. Mijn leukste herinne

ringen van dit sei-

zoen zijn de weke
lijkse KombiFit trainingen. V

erder heb ik al van
 al 

die jaren bij Telsta
r heel veel mooie en ook bijzon

dere herinne-

ringen. Bijvoorbee
ld de periode dat 

de moeder van Coby R
ozendaal 

zorgde voor soep 
bij onze TC verga

deringen. In die tij
d zat Telstar 

nog aan de Sport
weg en vergaderd

en we onder eten
stijd😊. 

Wat was vergaderen
 toen leuk!

Jochem Kok 
(speler S3 en omroeper/DJ) 

Telstar is een belangrijke plek voor mij waar plezier in sport en goede vriend-
schappen bij elkaar komen. Niet voor niks ben ik al zo’n 20 jaar lid.  

Een mooiste herinnering vind ik lastig te bedenken, maar ik geniet vooral van 
alle gezelligheid in de kantine en tijdens evenementen. 
Ik ervaar Telstar als een club waar iedereen welkom is.

 Iets waar de club trots op mag zijn!

Arina de Korte
((schoon)ouders van Lois, Eline, 

Sander en Britt, oud-papier coördinator, 
supporter) 

Telstar betekent voor mij een club die impact heeft 
gemaakt op het leven van ons als gezin in sportief opzicht 
en relationeel. Gaaf dat in het afgelopen seizoen zoveel 

teams kampioen zijn geworden. 
De mooiste herinneringen? Dat is het 'wij doen het samen' 
gevoel tijdens toernooien en kampioenschappen, maar 
ook het 'vrienden voor het leven' gevoel wat zich uit 
in de zichtbare betrokkenheid juist ook buiten het 

veld bij belangrijke momenten in het leven 
van de  kinderen.

WIJ 
ZIJN 

TELSTAR

DEDEoRBIToRBIT
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Hi Ineke, stel jezelf even voor:
Ik ben Ineke van der Vliet en ik ben 51 
jaar oud. Ik ben getrouwd met Marcel 
die ik leerde kennen bij Telstar. We zijn 
beiden in 1983 lid geworden van Telstar 
en sinds 1993 een ‘korfbalstel’. 

Sinds 2005 wonen we in Appel en we 
hebben twee dochters: Jolijn (21) en 
Renske (19). Renske was tot dit seizoen 
ook jarenlang lid van Telstar en Jolijn is 
helaas maar drie maanden lid geweest. 
Ik ben werkzaam als coördinator fond-
senwerving voor The Hunger Project, 
een organisatie die zich inzet voor een 
wereld zonder honger.

Hoe ben je voor het eerst in aanraking 
gekomen met korfbal?
Met het schoolkorfbal toernooi ben ik 
voor het eerst in aanraking gekomen 
met korfbal. Daarna ben ik toen ik ne-
gen was samen met Daphne van Dun-
schoten lid geworden van Telstar. Ik zat 
daarvoor ook een tijdje op turnen maar 
dat vond ik helemaal niet leuk, een 
teamsport vind ik veel leuker!

Waarom ben je al zo lang lid?
Telstar is een hele gezellige vereniging 
en korfbal maakt echt deel uit van mijn 
leven. Ik heb veel plezier in fanatiek 
sporten op niveau en ook vind ik het 
leuk dat korfbal een gemengde sport 

is waarbij de ontwikkeling 
niet stilstaat. Telstar voelt 
als familie. Dat bleek on-
langs nog bij de play offs 
van de C1 in de zaal. Bij die 
wedstrijden kwamen niet alleen de ou-
ders en familie van de spelers aanmoe-
digen maar daarnaast ook een hele gro-
te groep andere Telstar leden en ouders 
van andere spelers, echt fantastisch.

Hoe lang heb je wedstrijden gespeeld 
en in welke teams?
Ik speel sinds afgelopen seizoen al-
leen nog bij Telstar Midweek 1. Vanaf 
de jeugd heb ik in de selectieteams ge-
speeld en vanuit de A1 doorgestroomd 
naar Telstar 1. Vanaf 1993 tot en met 
2009 heb ik eigenlijk steeds in Telstar 
1 gezeten. Toen nog een seizoen in 
S2. Daarna ben ik er even tussenuit 
geweest en vervolgens het korfbal-
len weer opgepakt in Zaal S3. Helaas 
moest ik daar wegens rugproblemen 
afgelopen seizoen mee stoppen en kan 
ik nu nog maar één keer per week spe-
len.

Wat was je leukste team?
Ik heb in heel veel leuke teams gezeten. 
De A1 was een heel gezellig team. Een 
deel van het team ging 
naar S1. De jaren onder 
trainer Wiljo Klein Wolte-
rink in het eerste waren 
top. Ook de jaren onder 
trainer Harry Schut wa-
ren mooi.  Vooral op de 
kampioenswedstrijden 
met S1 kijk ik met veel 
plezier terug. En de trai-
ningsweekenden met de 

selectie waren heel erg leuk. We over-
nachtten dan in legertenten en deden 
naast shuttleruns en zware trainingen 
ook veel leuke activiteiten.

Telstar S3 zaal was ook een erg leuke 
tijd. Tijdens de trainingen en wedstrij-
den super fanatiek en daarna een hele 
gezellige derde helft. Nu ik niet meer 
zelf kan meespelen ga ik hen graag 
aanmoedigen en doe ik nog steeds mee 
met de derde helft. Midweek mag na-
tuurlijk ook niet in dit rijtje ontbreken, 
lekker “relaxed” een potje korfballen, 
alhoewel ik nog steeds erg graag wil 
winnen...

Wat is je motto?
Mijn motto is: ‘Never, never, never give 
up’. In een wedstrijd ga ik zelf tot het 
uiterste en verwacht dat ook van mijn 
teamgenoten. Ik wil altijd winnen. Ook 
in het aanmoedigen kan ik me helemaal 
laten gaan, dat is ook nog eens vastge-
legd op een foto...

Foto: Kees van den Heuvel

INEKE VAN DER VLIET
op de bank met...

DEDEoRBIToRBIT
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Welke werkzaamheden doe je in de 
commissies?
Ik ben aardig wat jaartjes secretaris van 
het Bestuur geweest, samen met Wout 
Veldhuizen als voorzitter en Tineke 
Hempenius als penningmeester. Daar-
na ben ik als trainer begeleider van de E 
in het Technisch Hart gekomen.

Sinds 2020 hebben Peter Jakobs en ik 
het voorzitterschap van de TC opge-
pakt. Als duo trad Peter als verbinder 
vooral op naar buiten en was ik de aan-
jager en coördinator van de TC. Toen 
we begonnen met het voorzitterschap 
werd het al snel Corona tijd wat ook 
extra uitdagingen met zich meebracht 
zoals het trainen op 1,5 meter afstand 
en de avondklok.

Als TC vinden we het erg belangrijk dat 
alle jeugdteams twee keer in de week 
kunnen trainen en dat dat niet alleen 
is weggelegd voor selectieteams. Ook 
het gezamenlijk trainen met spelers 
in dezelfde leeftijdscategorie hebben 
we ingevoerd waardoor spelers veel 
kunnen leren van en met elkaar. Het 
liefst zou ik zien dat alle teams die 
op het veld twee keer per week trai-
nen dit ook in de zaal kunnen doen 

maar dat is helaas met de huidige be-
schikbare zaalruimte niet mogelijk. Als 
coördinator houd ik me ook bezig met 
het regelen van zaalruimte voor alle 
teams. In Hoevelaken is er een tekort 
aan zaalruimte dus we moeten gebruik 
maken van vier sporthallen in de ge-
meente Nijkerk en dan nog komen we 
tekort. Het opstellen van trainingssche-
ma’s in de zaal is dan ook een hele puz-
zel. Daarnaast hebben we ingevoerd 
dat de jongste teams met dierennamen 
worden aangeduid, om het idee van 
ranking en selectie op die jonge leeftijd 
minder belangrijk te maken.

In de TC moet je soms lastige beslis-
singen nemen waarbij het belang van 
het team of de club voorop staat. Voor 
individuele spelers kan dat soms verve-
lend of onverwachts uitpakken. De boze 
reacties van spelers en ouders op deze 
besluiten maakt het vrijwilligerswerk in 
de TC soms best pittig. Anderzijds zijn 
ook veel spelers blij met de keuzes die 
gemaakt worden en dat heft het nega-
tieve dan weer op.

Dit was trouwens het laatste seizoen 
van ons als voorzittersduo. Vanaf het 
nieuwe seizoen nemen Jaap van Brum-
melen (voorzitter) en Grietje Dekker 
(coördinator) de werkzaamheden van 

ons over, heel veel succes!

Geef je ook training?
Afgelopen jaren gaf ik geen training, 
maar ik heb vroeger wel training gege-
ven aan verschillende jeugdteams. 

Toen Renske ging korfballen heb ik in 
de E haar team ook een aantal jaren ge-
traind. Dat vond ik ook altijd erg leuk om 
te doen.

Vind je vrijwilligerswerk belangrijk?
Vrijwilligers zijn heel belangrijk binnen 
onze vereniging. Telstar heeft veel vrij-
willigers en daar heb ik ook veel respect 
voor. Vooral trainers en coaches: die 
staan wel twee tot drie keer per week 
een team te trainen of te coachen en dat 
allemaal in hun vrije tijd, echt top! Niet 
alle vrijwilligers zijn altijd goed zicht-
baar. Denk bijvoorbeeld aan een pen-
ningmeester of de schoonmakers of de 
materiaalman. Al deze mensen zijn wel 
heel belangrijk voor de club zodat alles 
goed verloopt en wij onbezorgd kunnen 
korfballen.

Welke vrijwilligerswerk ga je volgend 
seizoen doen?
Nou voor Telstar even niks... en als ik in 
een zwart gat val, weet Telstar me vast 
wel te vinden of ik jullie!

S1 kampioen 2008

S1 kampioen met Wiljo

De Stad Nijkerk
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Wat vinden jullie trouwens van de nieu-
we broodjes kaas, ham en gezond. Lek-
ker hè die pistoletjes!  

Verder komt er nog een drukke tijd aan 
voor de TopTenT want in juni hebben 
we: het kamp, de kampioenwedstrijd 
der grote korfbalclubs en de einddag! 
Dus daar wordt door menig commissie 
al weer iets over uitgebroed. Gaan we 
jullie op deze dagen ook zien? Ja hè, 
want dat zijn altijd weer fantastische af-
sluiters van het seizoen.

Dit keer wil ik ook een zeer belangrijke 
groep mensen benoemen die achter de 
schermen altijd voor jullie bezig zijn: de 
schoonmaak!! Als we na een sportieve 
dag de deuren achter ons dicht trek-
ken worden deze weer geopend voor 
de schoonmaak. Wekelijks worden de 
kantine en de kleedkamers uitgesopt. 
Dus hulde voor deze groep mensen. En 
weet je nog niet wat je wilt doen voor 
Telstar, de schoonmaakgroep kan nog 
best wel een aantal mensen gebruiken. 
Dus meld je aan bij Toos!!

Tot zover denk ik, dan rest mij nog jullie 
allemaal fantastische sportieve laatste 
dagen voor de zomerstop toe te wensen 
en alvast een hele fijne zomervakantie!

Tot ziens in de TopTenT want we zien jul-
lie allen bijzonder graag.

Namens de gehele TopTenT commissie, 
groeten,
Arno van Oosterom

pen schoonmaken van mijn bakplek. De 
rest is echter toekomst en daar kan ik 
dus niks over typen.

Bent u trouwens al een beetje over de 
schrik heen van onze nieuwe prijzen? 
Het blijft altijd weer vervelend om te 
doen, hogere prijzen invoeren. Maar 
ja, door veel hogere inkoopkosten wa-
ren wij genoodzaakt een beetje mee te 
bewegen. Weet echter dat onze prijzen 
nog steeds een stuk onder de horeca 
blijven. Daar streven wij altijd naar, dus 
dat blijft zo.

Ondertussen zijn we ook altijd bezig om 
goedkopere leveranciers te vinden, die 
zijn helaas ook steeds schaarser maar 
onze hoofden van de Inkoop zijn er on-
verminderd enthousiast mee bezig. Dat 
moeten jullie maar geloven en zo gauw 
als ik meer weet zal ik dit zeker laten 
horen.

Goedendag altesaam,

Jullie moeten weten, ik zit ergens mee, 
ik mis een beetje inspiratie, dus ik zit 
mijzelf suf te denken want er moet ze-
ker een stukkie geschreven worden 
voor ons prachtige clubblad. Al brain-
stormend in mijn eentje heb ik zitten 
peinzen hoe komt dat nou? Waarschijn-
lijk omdat veel zaken automatisch goed 
gaan of gaan zoals ze gaan. EN zelf heb 
ik nog niet veel bardiensten gedraaid. 
Zoiets moet het zijn, denk ik.

Al aardig snel in het seizoen moesten 
we achter de bar maar door veel ruil-
werk moeten we nu pas op 31 mei, tja, 
en dan loopt het seizoen al aardig naar 
het einde. 

Wel is er alweer een plate-bak-dienst 
geweest en dat was natuurlijk weer fun! 
Een stuk of 30 mensen blij maken met 
mijn creaties. Je leert zo ook mensen 
kennen! Wat een leuke bijkomstigheid 
is. En na de dienst werd ik fantastisch 
geholpen door enkele bardienst colle-
ga’s. Elzard en Timon THX voor het hel-

TOPTENT
toch inflatie in de

http://hauswunderberg.com
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Wat maakt Telstar een leuke club om 
te korfballen voor jou? 
Gezellige mensen, gezellige sfeer en 
leuke activiteiten. 

Let op deze vraag is natuurlijk verplicht: 
Aan wie zou jij de veter door willen 
geven? 
Ezra Balfoort 

Heb je ook een vraag voor hem? 
Hoe was het om afgelopen jaar hoofd-
klasse te spelen?

Wat zijn jou korfbaldoelen voor de ko-
mende twee jaar? 
Ik hoop in de komende twee jaar nog 
meer te leren en te groeien in mijn spel 
en samen met het team mooie wedstrij-
den te laten zien. 

Op de training en tijdens de wedstrij-
den leer je heel veel. Wat zou jij als 
korfballer graag nog willen leren of 
graag nog beter in willen worden? 
Ik merk dat ik in mijn schot nog wil 
groeien. Ik zou zuiverder willen schie-
ten. 

Wat is jouw hoogtepunt als korfballer 
of jouw hoogtepunt bij Telstar? 
Afgelopen jaar werden we op het veld 
meteen al kampioen, dat was toch wel 
een van de hoogtepunten met ons team. 

Speel je liever in de zaal of op het veld 
en waarom? 
Ik vind beide leuk, maar als ik moet kie-
zen dan ga ik toch voor de zaal omdat 
de sfeer is daar altijd heel gezellig. 

Hoe reageer jij als je wint? En hoe re-
ageer jij als je verliest? 
Winnen is natuurlijk het leukste, maar 
van verliezen kan je alleen maar ster-
ker worden en weer van leren. Als we 
verliezen is het altijd even balen en dan 
hopen dat we de volgende keer weer 
gaan winnen. 

Doe je naast zelf korfballen ook vrij-
willigerswerk voor de club? 
Zo ja, wat en hoe vind je het om dit werk 
te doen? ik geef nu de E2 training, sa-
men met Marieke. Het is echt heel leuk 
om te zien hoe gemotiveerd ze zijn om 
te winnen en elkaar helpen als het no-
dig is. We zijn op het veld met elkaar 
kampioen geworden en dat was echt 
een beloning op het goede samenwer-
ken met elkaar.  

Als je trainen geeft: Wat probeer je de 
kinderen vooral te leren? 
Niet gelijk opgeven als je achterstaat of 
als het even niet goed gaat. 

Hi! Wil je jezelf even voorstellen? 
Hoii allemaal, ik ben Rachel Beukens en 
ik ben 14 jaar en woon in Hoevelaken. 

Wat doe je in het dagelijks leven? 
In het dagelijks leven ga ik naar school. 
Ik zit in 3 VMBO GT en doe daar de rich-
ting economie. Naast korfballen, heb ik 
het gezellig met vriendinnen en werk ik 
bij de Jumbo. 

Hoe lang korfbal jij al en waarom ben 
je gaan korfballen? 
Toen ik 6 jaar was heb ik een jaar ge-
korfbald, pas vorig jaar januari heb ik 
het korfballen weer opgepakt. Dus in-
middels alweer 1.5 jaar. Ik heb jaren op 
turnen gezeten maar vond korfbal toch 
leuker omdat je daar moet samenwer-
ken met een team. 

In welk team korfbal je momenteel en 
kan je iets over dit team vertellen? 
Ik zit nu in de B2 en vind het daar heel 
gezellig. We zijn lekker op elkaar inge-
speeld en dat werd bekroond in het na-
jaar met een kampioenschap. Dit was 
een lekkere start van het seizoen.
  
Wat vind je het leukste om te doen tij-
dens de training? 
In een training werk ik graag aan din-
gen die we nog kunnen verbeteren als 
team. En na de training nog even partij-
en natuurlijk. 

Doe je liever aan aanvallen of verdedi-
gen en waarom? 
Ik vind het allebei wel leuk om te doen, 
want bij aanvallen kun je mooie acties 
maken en bij het verdedigen de ander 
het zo moeilijk mogelijk maken. 

RACHEL BEUKENS
ik geef de veter door aan...



https://www.dewelness.nl


Kantemarsweg, naast Albert Heijn

Korfbal plezier
voor iedereen

Is jouw kind tussen de 3 en 6 jaar en 
wil hij/zij het spelletjes komen spelen 
en korfballen? Kom dan eens kijken bij 
de Kangoeroes!Voor meer informatie kun je contact 
opnemen met Telstar door te mailen 
naar tc@kvtelstar.nl of door een kijkje 
te nemen op onze website:

KVTELSTAR.NL

De Kangoeroe Klup 
is een bewegingsvorm met een knipoog 

naar het korfbal.
Voor kinderen in de leeftijd van 3 tot 6 jaar. 

De Brink in Hoevelaken 

woensdag 08:30 - 17:15
vrijdag 08:00 - 17:30

zaterdag 08:30 - 17:00

www.meestervis.nl

https://www.dewelness.nl
https://www.colorstore.nl
mailto:tc%40kvtelstar.nl?subject=Kangoeroe%20Klup%20KV%20Telstar
https://www.kvtelstar.nl/telstar-kangoeroes/
https://www.pluktuinstoutenburg.nl
https://www.meestervis.nl


barbecue, workshops en op markten

Voor informatie kunt u bellen met 
telefoonnummer 06 542 54 435 of stuur 

een e-mail info@eddywernsen.nl.

18
Holes

https://www.bloemenhuisvinkvoorthuizen.nl
https://eddywernsen.nl
http://www.sportcafedeslag.nl
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Tijdens het schrijven van dit stukje is er nog één volle ronde te spelen en dan komen de 
eindactiviteiten weer in zicht. Het is de bedoeling dat jullie deze Orbit nog voor de einddag 
in huis hebben.
Ook dit seizoen is er weer gigantisch veel vrijwilligerswerk verzet door leden en door de ouders 
van ( jeugd)leden.

Alle vrijwilligers:  heel erg bedankt hiervoor!

Hoe hadden de teams kunnen spelen zonder trainers en scheidsrechters. En hoe gezellig 
was het dat de kantine open was en er feestjes voor jeugd en ouderen georganiseerd zijn. 
Wat een inzet!
Om nog maar te zwijgen van het werk op de achtergrond zoals de vele bestuurs- en com-
missievergaderingen die er geweest zijn om alles te laten draaien. En de contacten met 
gemeente en sponsoren. Zo zijn er nog veel meer taken te noemen. Het gebeurt allemaal in 
stilte, maar intussen draagt iedereen zijn steentje bij, al krijgt de één meer op zijn bordje dan 
de ander. Telstar is trots op zoveel enthousiaste vrijwilligers!
 
Voor het komende seizoen zijn er enkele wijzigingen in de commissies, onder andere in de 
scheidsrechterscommissie. Rowan en Britt O gaan daarin het aanwijzen van de scheidsrech-
ters van Marit overnemen. Heel fijn en succes samen! Helaas hebben we nog geen nieuwe 
voorzitter voor de scheidsrechterscommissie gevonden. Belangstellenden kunnen zich mel-
den.
Kurt en Marit, hartelijk bedankt voor jullie jarenlange inzet als voorzitter en aanwijzer in deze 
commissie. Gelukkig blijven jullie binnen Telstar nog actief als vrijwilliger!
Hieronder vind je de vacatures, die open staan op het moment dat ik dit artikel schrijf:

Scheidsrechterscommissie
U		 Voorzitter/KNKV; diverse taken.
U		 Scheidsrechters; fluiten thuiswedstrijden en/of bondswedstrijden.
 
Kantinecommissie
U		 Helpers schoonmaak; dringend aanvulling gewenst; indeling volgens schema 
		  op maandagmorgen, maandagavond of dinsdagavond.

Oud Papier
U		 Papier stapelaars; dringend aanvulling gewenst; er wordt gewerkt per tweetal 
		  volgens schema op zaterdag van 9:00 tot 12:00 uur..

Grote Clubactie
U		 Coördinator; de verkoop van Grote clubactieloten in het najaar coördineren.

Heb je interesse voor een vacature of heb je vragen? 
Laat het weten.

Toos Veldhuizen
Vrijwilligers coördinator
toosveldhuizen@gmail.com

vrijwilligerscoördinatie
VACATURES



 

 
 
 
 

 

Wij wensen  

jong en oud 

een sportief  

seizoen 

 
info@aannemersbedrijfberkhof.nl 

info@molenmakersbedrijfberkhof.nl 

0342 -461257 

0342 - 462757 
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Met dank aan:     A1 Mediagroep     De Stad Nijkerk     Nijkerk.Nieuws.nl     Nijkerkerveen.org     VRMG
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DAGELIJKS BESTUUR
Voorzitter	 Rob Harmsen	 voorzitter@kvtelstar.nl
Vice Voorzitter	 Bep van der Molen	 voorzitter@kvtelstar.nl
Penningmeester	 Wilbert van Dijk	 penningmeester@kvtelstar.nl
Secretaris	 Bas Munter	 secretaris@kvtelstar.nl
Lid	 Jaap van Brummelen

BESTUUR
Commissieleden	 Arno van Oosterom, Britt van den Top, Edwin van Dunschoten, 
	 Maureen van Goethem, Peter Jakobs, Wout Veldhuizen

FINANCIËLE COMMISSIE	 Wilbert van Dijk	 penningmeester@kvtelstar.nl
	 René van Kommer, Sander Voets

TECHNISCHE COMMISSIE			 
Voorzitter	 Peter Jakobs	 tc@kvtelstar.nl
Coördinator	 Ineke van der Vliet	 tc@kvtelstar.nl
Facilitair beheer	 Marieke Lagemaat

Wedstrijdsecretariaat
Senioren en A-jeugd	 Arjan van Leijenhorst	 ws@kvtelstar.nl
B- en C-jeugd	 Tim van Oosterom	 ws-jeugd@kvtelstar.nl
D-, E- en F-jeugd	 Vacature	 ws-jeugd@kvtelstar.nl

Trainersbegeleiding/Technisch Hart
Hoofd begeleiding B-, C- en D-jeugd	 Heleen Fokker	 th@kvtelstar.nl
A-, B- en C-jeugd	 Casper van Goethem	 th@kvtelstar.nl
D-jeugd	 Peter Jakobs	 th@kvtelstar.nl
E-jeugd	 Marieke Jakobs	 th@kvtelstar.nl
F-jeugd	 N.v.t.	 th@kvtelstar.nl

Aanvullende functies
Oefenwedstrijden	 Casper van Goethem	 caspervgoethem@gmail.com
Chauffeursschema’s	 Barbara van der Schaaf, Ilona Vroegh	
Aanwijzing zaalwachten/tellers	 Joost Geluk	 joostgelukkig@hotmail.com

Schoolkorfbal
Coördinatie toernooien	 Vacature(s)	 toernooicommissie@kvtelstar.nl
Schoolkorfbal	 Delia van Dijk, Hanneke van Dijk, Toos Veldhuizen	 schoolkorfbal@kvtelstar.nl

SCHEIDSRECHTERSCOMMISSIE
Voorzitter / KNKV	 Vacature	 korfbalscheidsrechter@gmail.com
Begeleiding scheidsrechters	 Kurt Metz, Lois de Korte, Marit Metz, Wendy Visser	 arbitrage@kvtelstar.nl
Aanwijzing scheidsrechters	 Rowan van Ginkel, Britt Oosterbroek
			 
KANTINECOMMISSIE	 		
Voorzitter	 Arno van Oosterom	 arnovanoosterom@gmail.com
Inkoop	 Herman van ‘t Land, Jos de Korte
Bardiensten	 Herman van de Berg
Schoonmaak	 Clarieke Riet	 clariekeriet@gmail.com
Commissieleden	 Richard van Duinkerken, Robèrt Engel

COMMISSIES
DEDEoRBIToRBIT



Juni 2025 - nr. 30 |  41

DEDEoRBIToRBIT

ONDERHOUD & BEHEER
Beheerder accommodatie	 Edwin van Dunschoten 	 evandun@planet.nl	
Materiaal	 Cees Noorland	 noorland.bernhard@gmail.com
Hovenier	 Jarno van Essen
Commissieleden	 Wout Veldhuizen, Martin van Essen, Stefan Kuijt	 woutveldhuizen@gmail.com

KLEDINGCOMMISSIE
Coördinator	 Rianca van der Horst	 kledingcommissie@kvtelstar.nl

SPONSORCOMMISSIE
Voorzitter	 Wout Veldhuizen	 sponsorcommissie@kvtelstar.nl
Secretaris	 Cobi Smink	 cobismink@planet.nl
Commissieleden	 Bert Veldhuizen,  Coby Rozendaal, Marcel Vroegh, 
	 Rianca van der Horst

PR & MEDIA TEAM
Voorzitter & persrelaties	 Maureen van Goethem	 pr@kvtelstar.nl
Commissie-/Redactieleden Orbit	 Eline de Korte, Esther van Beem, 
	 Jolein van Oosterom, Marion Zuurveen	 redactie@kvtelstar.nl
Vormgeving/Drukwerk	 Maureen van Goethem		
Clubfotografie	 Dennis en Rick van Keulen
Webredactie	 Maureen van Goethem, (backup: Marcel van der Vliet)
Website-onderhoud&techniek	 Maureen van Goethem, (backup: Mark van Dijk)
ClubTV	 Maureen van Goethem
Webhosting	 Steffen Kemme	 websitebeheer@kvtelstar.nl
IT	 Viktor van Goethem
Bezorging Orbit	 Mw. van Maanen, Toos Veldhuizen

TELSTAR EVENEMENTEN COMMISSIE
Voorzitter	 Britt van den Top	 tec@kvtelstar.nl
Commissieleden	 Bente van den Top, Britt Oosterbroek, Carmen de Groot,  
	 Rowan van Ginkel, Tim van Oosterom, Woutera Teeuwissen

OUD PAPIER
Coördinator	 Arina de Korte	 arinadekorte@gmail.com 

OVERIGE FUNCTIES
Ledenadministratie	 Bas Munter	 ledenadministratie@kvtelstar.nl
Vrijwilligerscoördinatie	 Toos Veldhuizen	 toosveldhuizen@gmail.com
Schoonmaakcoördinatie	 Clarieke Riet
Sportlink Beheer	 Bas Munter	 bas.munter@kpnmail.nl
Vertrouwenspersonen	 Jan Bleeker	 vcp.jan@kvtelstar.nl
	 Berdien Bruining	 vcp.berdien@kvtelstar.nl
Verjaardagskaarten jeugd	 Marrie van de Hoeven
Ziekenboeg	 Marrie van de Hoeven
Einddag	 Arno van Oosterom, Bjorn de Groot, 
	 Brit van Dunschoten, Imke Harmsen, Jarno van Essen
Club van 25	 Bas Munter, Edwin van Dunschoten, Rob Harmsen
Grote Clubactie	 Vacature
SV Relstar	 Lois de Korte, Britt van den Top, Jarno van Essen,
	 Bjorn de Groot
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SENIOREN
Team		  Contactpersoon	 E-mail
S	 1	 Maarten de Jong	 maartendejong5@hotmail.com
S	 2	 Hans Veldman	 veldman.hans@live.nl
S	 3	 Herman van den Berg	 hermanvandenberg3@hotmail.com
S	 4	 Wiep Meijer	 wiepmeijer@gmail.com
MW1	 Midweek	 Daphne van Dunschoten	 daphnevandunschoten@gmail.com

JUNIOREN
A	 1	 Duco Snitselaar	 ducosnitselaar@gmail.com
A	 2	 Tessa Rosbergen	 tessa.rosbergen@gmail.com
		
ASPIRANTEN
B	 1	 René van Kommer	 renekommer@gmail.com
B	 2	 Romy Ossendrijver	 romy_99@live.nl
			 
C	 1	 Lois de Korte	 loisdekorte@hotmail.com
C	 2	 Brit van Dunschoten	 britvandunschoten@gmail.com

PUPILLEN
D	 1	 Peter Jakobs	 jakobspeter@hotmail.com
D	 2	 Bente van den Top	 bentevdtop@gmail.com
D	 3	 Linda van de Kuilen	 l.vandekuilen@gmail.com
			 
Beren	 E1	 Linda Braal	 lbraal@hotmail.nl
Giraffen	 E2	 Marieke Lagemaat	 lagemaat80@gmail.com
Alpaca's	 E3	 Tjerk Beukens	 tjerkbeukens@gmail.com
			 
Orka’s	 F1	 Inke Bleeker	 inke_bleeker@hotmail.com
Zeeleeuwen	 F2	 Martine Noorland-Bernhard	 noorland.bernhard@gmail.com

RECREATIEF
Rekreanten		  Anneke van Goor	 annekekisteman@live.nl
KombiFit		  Toos Veldhuizen	 toosveldhuizen@gmail.com
Kangoeroes		  Anneke van Goor	 annekekisteman@live.nl

WEDSTRIJDSECRETARIAAT & VERPLAATSEN WEDSTRIJDEN
Senioren en Junioren A	 Arjan van Leijenhorst	 ws@kvtelstar.nl
Aspiranten B & C	 Tim van Oosterom	 ws-jeugd@kvtelstar.nl
Pupillen D, E & F	 Vacature	 ws-jeugd@kvtelstar.nl

CONTACTPERSONEN
2024-2025

DEDEoRBIToRBIT
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Jan Bleeker
vcp.jan@kvtelstar.nl

06 401 91 807

Berdien Bruining
vcp.berdien@kvtelstar.nl

06 105 65 018 

Als korfbalvereniging Telstar willen we graag een veilige korfbalvereniging zijn, waar iedereen met plezier korfbalt, of vrijwilligerswerk 
doet en waar iedereen zich veilig en vertrouwd voelt. Het is belangrijk dat leden van Telstar  rekening houden met de grenzen van 
anderen. Iedereen mag aangeven waar zijn of haar persoonlijke grens ligt, zonder dat daar flauw of raar over gedaan wordt. Sporters 
die last hebben van pestgedrag, (seksuele) intimidatie of geweld, kunnen dat het beste uitspreken. Het liefste tegen degene die het 
doet, maar als dat niet helpt of de sporter durft dit niet, dan kan hij of zij het beter vertellen aan iemand anders. Bijvoorbeeld aan de 
vertrouwenscontactpersoon binnen Telstar.

Wat doet een vertrouwenscontactpersoon?
Een vertrouwenscontactpersoon (VCP) biedt in eerste instantie een luisterend oor bij dingen waar je niet makkelijk over praat. Het 
gaat hierbij voornamelijk om pestgedrag, (seksuele) intimidatie, machtsmisbruik, discriminatie, en/of geweld, maar er kunnen ook 
andere zaken zijn die je graag met iemand bespreekt die onafhankelijk is en die buiten de situatie staat. 
Een VCP is geen hulpverlener en doet bij incidenten geen onderzoek binnen de vereniging. De VCP luistert, denkt mee, en geeft raad. 
De VCP kent het sportnetwerk en kent de mogelijkheden om hulp te krijgen of een officiële melding te doen. De VCP heeft daarbij 
een begeleidende rol. 
Korfbalvereniging Telstar is voor eventuele professionele hulp aangesloten bij het KNKV en de sportkoepel NOC*NSF. De VCP gaat 
altijd vertrouwelijk om met informatie, maar de geheimhouding is niet ongelimiteerd. Denk daarbij aan stafbare feiten of gewetens-
nood. In geval van grensoverschrijdend gedrag doet de VCP hiervan (geanonimiseerd) melding bij het bestuur.

Gedragsregels 
Om vervelende situaties te voorkomen hebben we als korfbalvereniging een aantal belangrijke gedragsregels:

U	 Zorg voor een veilige omgeving waarin iedereen zich veilig voelt;
U	 Ga respectvol met elkaar om, zowel offline als online. Dat wil zeggen: Laat de ander in zijn/haar waarde;
U	 Onthoud je van elke vorm van misbruik, intimidatie of verbale uitingen die door de ander als kwetsend of ongewenst 
	 kan worden ervaren;
U	 Wees alert op de mogelijkheid van ongewenste intimiteiten;
U	 Voorkom verdenkingen, misverstanden en wantrouwen. Maak geen 1-op-1 afspraken met (minderjarige) jeugdleden en 
	 voorkom fysiek contact als je niet zeker weet dat dit gewenst is;
U	 Communiceer open en eerlijk.

Als er onverhoopt iets gebeurt binnen de vereniging, waardoor je niet lekker kunt sporten of wanneer je je niet veilig voelt, neem 
gerust contact op. Dit kan per mail, telefoon of WhatsApp.

Onze vertrouwenscontactpersonen 

veilig sporten doen we samen
VERTROUWENSCONTACTPERSONEN
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